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Géométrie Sacrée - Approfondissement
Un pas de plus vers notre Moi intérieur

Durée en heures : 7 heures(s) Durée en jours : 1 jour(s)

Lieu de la formation : 359 Impasse Du Conis Montant de la formation : 175€ HT

74410 SAINT JORIOZ 175€ TTC

Profil des stagiaires : Formation ouverte aux Pré-requis : Avoir suivi le module initiation a la

personnes en quéte d’harmonie, sensibles aux Géométrie Sacrée

formes, a I'énergie des lieux et a la transformation

intérieure.

Objectifs généraux
Expérimenter des exercices de création et de méditation.

Intégrer des éléments de géométrie sacrée dans leurs pratiques artistiques ou spirituelles.
Développer une sensibilité aux liens entre géométrie, art et spiritualité.

Objectifs pédagogiques
Comprendre et expérimenter les mandalas et les yantras comme outils de méditation et de
transformation intérieure.

Explorer comment la géométrie sacrée a été intégrée dans des constructions et ceuvres d'art célébres.
Apprendre a utiliser les principes de la géométrie sacrée dans sa vie quotidienne et professionnelle.

Contenu et déroulement de la formation

Les Mandalas et les Yantras.
La Géométrie Sacrée dans I'Architecture et I'Art.
Intégration et Applications Pratiques

Equipe pédagogique, formateur référent

BELGRANO Gérard

gerard@belgrano.fr

0607590799

Directeur pédagogique et Responsable Qualité - Formateur

Nouvelle formation qui n’a pas encore été évaluée par nos apprenants !
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Modalités et délais d'acceés a la formation

Nombre de place limitée
Délai d'acces a la formation a convenir ensemble
Un entretien d'analyse de besoin et de positionnement sera effectué avant I'entrée en formation.

Moyens pédagogiques et modalités techniques

Présentations visuelles, supports imprimés, vidéos, modéles 3D. Mélange de théorie et de pratique.
Démonstrations, exercices pratiques (dessin, fabrication).
Exercices de calcul et application , dessin.

Conditions techniques et accessibilité pour le stagiaire

Fourniture des feuilles de dessin, crayon, compas,...
Pour une prolongation de la découverte avec I'application d'un logiciel Open Source, vous pouvez
amener vore ordinateur portable. Sinon une démonstration sera faite.

Accessibilité aux personnes en situation de handicap

Toutes nos prestations sont accesibles aux personnes en situation de handicap et mobilité réduite.
Lors de votre inscription, nous étudions ensemble les actions que nous pouvons mettre en place pour
favoriser votre apprentissage.

Nous nous engageons a acceuillir dans nos formations les PSH défines comme éligibles sans
discrimination.

Modalités d'organisation

Horaires de formation= 9h00-12h00 14h00-17h00
Les horaires peuvent étre adaptées aux besoins des stagiaires

Dispositions particulieres

Dispositif de suivi de I'exécution de I'évaluation des résultats de la formation

Une feuille d'emargement sera signée par le formateur et le stagiaire.
Le questionnaire de satisfaction sera rempli par le stagiaire ("a chaud")

Nature et modalités du systeme d'évaluation des connaissances prévues

Un questionnaire de positionnement sera fait en amont de la formation.
Les connaissances du stagiaire sont évaluées tout au long de la formationv (quiz, cas pratiques)
Une attestation de fin de formation est délivrée a l'issue de la formation.

Echanges et bilans pédagogiques entre le formateur et le stagiaire

Des échanges auront lieu tout au long de la formation entre le formateur et le stagiaire.

Nouvelle formation qui n’a pas encore été évaluée par nos apprenants !
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